
Группа «Светлячок» 
Воспитатель Коткина Е.И.



Задачи:
❖Укреплять здоровье, обеспечивать нормальное
функционирование всех органов и систем организма.
❖Обучать детей младшего дошкольного возраста выполнять
действие с мячом.
❖Развивать координацию движений, выносливость, быстроту,
ловкость и умение ориентироваться в пространстве.
❖Совершенствовать двигательные умения детей в процессе
упражнений и игр с мячом.
❖Воспитывать привычку к здоровому образу жизни.



Мяч обычный дали нам
Нам он очень нравится.
Посмотрите как легко
Мячик наш катается.





Мой славный мяч,
Забавный мяч
На месте не сидит!
Возьму его, пущу его, и снова он 
летит!



Мяч наш ловок – посмотри,
Он уже в воротцах
Чтоб мячом туда попасть,
Надо побороться.









Наш веселый, звонкий мячик 

Мы прокатим далеко,
А теперь его догоним. 

Это сделать нам легко! 









Колобок, колобок,
У тебя румяный бок.
Ты по полу покатись
И ребятам улыбнись!



Мяч обычный дали нам
Нам он очень нравится
Посмотрите, как легко
Мячик наш катается.





Мяч большой и 
толстобокий,
Надувает мячик 
щеки,
Ты не лопни от 
обиды,
Что бока всё время 
биты.
Тренируется игрок – 
Подставляй небитый 
бок.
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